Ad lesa fyrir born
leikskolaaldur - Leidbeiningar fyrir foreldra

Talid vid ungbarnid fra fyrstu tid og ytid undir hjal
pess og babl, pbad erleid ungbarnsins fil samskipta
og barnid parf ad cefa malnljodin.

Talid vid barnid & medan pid erud ad sinna pvi og
um pad sem verid er ad gera hverju sinni og hvad
d ad fara ad gera. Med pvi ad hlusta lcerir barnid
smdam saman ord og 6dlast skiining & pvi hvernig
malid virkar.

Syngid og raulid fyrir barnid fra fyrstu tid, gjarnan
sOmu visurnar aftur og aftur svo barnid lceri ad
bekkja pcer.

Veljid fjolbreyttari songtexta og rimadar frasagnir
eftir pvi sem barnid eldist.

Smdm saman fer barnid ad taka undir sénginn
og pd er hcegt ad fara ad leika sér med rimid.
Latid bdrnin ljuka hendingunum og proéfid ad sefja
inn vitlaust rimord og Iata pau leidrétta, pad efiir
hijiodkerfisvitundina.

Lesid fyrir barnid a hverjum degi.

Lestur fyrir svefninn i ré og ncedi skapar rdtinu sem veitir barninu éryggi. Reynid ennfremur
ad bregdast vel vid pegar barnid bidur um ad lesid sé fyrir pad & 6drum timum
dagsins. Rcedid vid barnid um pad sem lesid er en goetid pess ad poer umroedur séu
& forsendum barnsins.

Gcetid pess ad lestrarstundirnar séu ancegjulegar.

Lesid frekar stutt i einu og oftar, sérstaklega fyrir allra yngstu bdrnin. Lestrarpol eykst
med aldrinum ef lesid er reglulega fyrir barnid fra fyrstu 1id og pvi geta lestrarstundir
fyrir fimm fil sex ara bérn verid talsvert lengri en fyrir tveggja fil priggja ara boérm.

Hafid barnid i kjoltunni pegar lesid er fyrir pad svo lengi sem pad vill vera par.
Lestrarstundir veita barninu dryggi og hlyju og skapa jakveett vidhorf til bdka og lesturs.



Ef barnid er orélegt og synir litinn dhuga reynid pd ad velja adra bdk eda finnid annan
tima pegar barnid er betur upplagt fyrir lestur. Litil bdrn eiga erfitt med ad sitja kyrr
og pad er allt i lagi pott pau séu svolitid & idi undir lestrinum.

Segid bornunum hversu mikid gaman pid hafid af
lestrarstundunum og 1&1id pau finna ad pid hafid
dncegju af lestrinum. Gerid lesturinn skemmtilegri
med pvi til dcemis ad breyta tédnhoed og styrk
raddarinnar eftir persdbnum og til ad auka spennu.

Rcedid vid barnid um pad sem er ad gerast i sdgunni,
hvad er ad gerast @ myndunum og leyfid barninu
ad geta upp & pvi sem geeti gerst ncest. Geetid
pess samt ad slikt virki ekki truflandi & upplifun barn-
sins af ségunni og petta parf ekki ad gera i hvert
sinn sem lesid er.

Eftir pvi sem barnid eldist geta samrcedur um efni
barnabdkanna ordid inninaldsrikari og hcegt er pd
ad spjalla um valin ord til ad auka ordafordann.

Vekid athygli barnsins & prentmalinu, einstokum ordum i textanum og hvernig pau
eru adskilin med bili hvert frag &6ru. Spjallid einnig vid barnid um lestrarattina fré vinstri
til hcegri og hvernig vid lesum nidur hverja bladsidu og yfir & pd& ncestu. Pad hjdlpar
barninu i lestrarndminu.

“Ad skoda myndir fjolskyldunnar getfur
verio uppspretta fjorugra samraedna
vio barn og haegt ad skiptast a stuttum
sogum leyfa barninu ad ,,lesa og segja
fri bv: sem ber fyrir augu.”

Vekid athygli & bokstéfunum, fyrst bdkstaf barnsins
og hjdlpid barninu ad finna bdokstaf sinn i texta
pbegar lesid er og barnid hefur dhuga. Vekid enn-
fremur athygli & hljédi bokstafsins.

Lesid baekur um fjSlbreytt efni, baedi sGgur
og ljod.

Lesid uppdhaldsbaekur barnsins aftur og
aftur ef barnid krefst pess!

Hvetjid bornin til ad teikna og skrifa og skrifid lika nidur eftir barninu. Gefid barninu
forskrift en hvetjid pad ennfremur til ad skrifa sjalft ,,eftir eyranu®. Hrésid barninu fyrir
tilraunir sinar i ritun og hvetjid pad afram en leidréttid ekki.

Tolvur, spjaldtolvur og lesbretti er sjdlfsagt ad nyta eins og baoekur til malérvunar og
dncegiju.



