Lestrardhugi og lcesi

Rannsoknir hafa synt fram a ad lestur fyrir bérn
A heimilum hefur ahrif & lestraradhuga peirra, eflir
lcesi og leggur grunn ad pvi ad bornin njoti pess
ad lesa sjalf sidar meir.

Lestrarmenning & heimilum skiptir sképum fyrir
vidhorf barna til lesturs. Med lestrarmenningu
er medal annars att vid pau vidhorf sem rikja &
heimilinu til lcesis, hversu mikid bdrn sjd adra &
heimilinu lesa og skrifa og hversu gott adgengi
ad lesefni er @ heimilinu.

Mikill boklestur fcerir bérnum reynslu af ritmali
sem beinir athygli peirra ad hlutverki, edli og upp-
byggingu ritads mals. Ségulestur eflir enn
fremur ordaforda og skilning, sem og vitund
barna um sdgubyggingu. Allt petta er mikilveegt
fyrir lestrarndm barnanna.

Lestrarstundir, samrcedur og ordafordi

Pegar samskipti i lestrarstundum einkennast af hlyju, studningi, hvatningu, leik og
gledi, styrkja pau tengsl foreldris og barns og drva félagslegan proska barnsins.

Samrcedur um efni boka gefa bérnum toekifceri til pess ad spyrja og fa svor, segja
dlit sitt, dlykta og gefa hugarfluginu lausan tauminn. Eftir pvi sem samrcedurnar
proast leida pcer til dypri hugsunar barnsins og einnig til aukins skilnings & ymsum
pdttum lcesis.



Margar rannsoknir hafa leitt i ljos ad lestur og
samroedur um efnid sé& adferd sem eflir ordaforda
barna hvad mest. Samraedulestur med yngstu
bdérnunum felst medal annars i pvi ad nefna

heiti perséna og athafna & mynd og tengja vid
reynsluheim barnsins. Med eldri bornum getur
lesturinn reynt téluvert & vitsmunalega faerni, t.d.
pegar samrcedur um efnid byggjast & krefjandi
spurningum eda heimspekilegum vangaveltum.

Ordafordi skiptir miklu mali fyrir lcesi. Gera md
rad fyrir pvi ad barn sem hefur mikinn ordaforda
hafi meiri foerni til djupstoedrar hugsunar og eigi
audveldara med tjdaskipti en bdrn med litinn
ordaforda. Born med mikinn ordaforda eiga
pannig audveldara med ad bcoeta vid ordaforda
sinn i gefandi lestrar- og samroedustundum. bess
vegna parf ad leggja daherslu & ad efla orda-
forda barna med lestri og samrcedum fra fyrstu
tio.

Hlutverk foreldra i lestrarstund er ad styra sam-
rcedum og stydja barnid til ad halda samtalinu
gangandi; skyra innihald textans, spyrja spurn-
inga um efnid og tengja pad vid reynslu og
adstaedur barnsins.

“bad skiptir mali ad lesa oft fyrir born.
Pad eykur ordaforda og eflir bernskulcesi.

Gaedi lestrarstunda skipta einnig

miklu mali. Lestrarstund a ad vera

skemmitileg stund par sem baedi foreldri
og barn njota pess ad lesa og spjalla
saman um efnid.”

Lestur fyrir born skiptir mdili



