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UndirbUningur lestrarnams

Lestur byggist @ tungumalinu. Pad mad pvi segja

ad lestrarndm barnins byrji um leid og pad fer ad

-

veita mdalhljddum tungumdisins athygli, reyna ad

tj& sig og skiljia bad sem sagt er. Malumhverfi barna
hefur pvi mikil dhrif & hvernig pau eru i stakk buin
fyrir lestrarndmid en ftil pess ad geta lesid purfa
pau ad hafa gott vald & mdaltjdningu og mal-
skilningu.

Hvernig er hcegt ad efla
malproska barna?

Hcegt er ad studla ad auknum malproska m.a.
med pvi ad:

hlusta & bérnin og tala vid pau

syngja og kenna peim rim, visur og pulur

hvetja bornin il ad segja frd atburdum og ségum og nota madlid i
mismunandi samhengi

lesa fyrir pau ségur og baekur sem innihalda litrikt mal og gédan ordaforda
rceda og Utskyra lesefnid jéfnum hdndum

spyrja spurninga til ad athuga hversu vel bornin fylgjast med

bidja bdrnin um ad giska & framhald og ségulok til ad skapa eftirveentingu
og gera pau ad meiri patttakendum i ségunni

halda &fra ad lesa boekur fyrir béornin & medan og eftir ad pau eru ad

nd tékum & lestrinum.



Hugtok tengd ritmdlinu

Born purfa ad pekkja algeng
hugtok sem tengjast ritmdadlinu.
Pa er t.d. att vid hugtdk eins og
ord, stafur, lina, setning, ordabil,
punktur og bladsida. Goftt er
ad nota tcekifcerid til ad kenna
bdrnunum pessi hugtdok um leid
og lesid er fyrir pau.

Born purfa einnig ad atta sig

& hefébundinni lesatt. Gott er
ad lata fingur fylgja ordunum i
linunni um leid og lesid er pannig ad
barnid tileinki sér smam saman
lesattina og adur nefnd hugtok.

Mal- og/eda lestrarerfidleikar i
fijolskyldunni

G606 madiltilfinning og pekking @ mali er mikill styrkur hj& peim sem
glima vid lestrarerfidleika og getur hjdlpad peim mikid vid ad yfir-
vinna pa.

Ef vitad er um mal- og/eda lestrarerfidleika hjad ndnum cettingja
er gott ad vera vel vakandi fyrir einkennum peirra hjd barninu
og byrja strax ad vinna med malpcetti sem vitad er ad styrkja
lestrarndmid.

Varist p6 ad skapa oparfa dlag eda ahyggjur hjd barninu eda
odrum.

Fravik i malproska

B6rn sem hafa fravik i mdlproska eiga & hcettu ad lenda i erfidleikum
med lestur. PO verdur ad hafa i huga ad ekki eru bein tengsl &
milli lestrarerfidleika og mdlerfidleika. Skoda verdur hvert tilvika
fyrir sig.

Hafi foreldrar grun um mdlproskafravik hja barni sinu er hcegt ad
leita til sérfroedinga innan leikskdlans og fa radgjof.

Talmeinafroedingar bua yfir sérhoefdri pekkingu og Urrcedum til ad
bregdast vid fravikum i malproska. [ framhaldi greiningar leggja
peir fram vinnudacetlun, baedi fyrir foreldra og skdla um hvernig
best s& ad vinna afram med barninu.



Ad efla hljédkerfisvitund

Hljédkerfisvitund er yfirhugtak sem visar til almennrar faerni vid ad skynja hljédreena
uppbyggingu ftungumadlsins an tengsla vid merkingu ordanna.

Hljodavitund er undirpdttur hljddkerfisvitundar. HUn felur i sér vitund um ad hvert
ord er samsett Ur réd hljoda sem taknud eru med bokstéfum. HUn felur einnig i sér
tilfinningu fyrir pvi hvernig haegt er ad greina ad hljod og tengja saman med mis-
munandi hcetti. HUN er pvi mikilvaeg til pess ad nd tékum & lestri og stafsetningu.
BOrn eru gjarnan pjdlfud i einféldum verkefnum eins og ad rima og greina ord i
atkvoedi adur en gliman vid lesturinn hefst. Slik pjalfun er gédur undirbUningur fyrir
lestrarndmid.

Born lcera pessa pcetti dmedvitad til ad byrja med, t.d. pegar pau:

Klappa atkvoedi orda (nest-is-box)

Hlusta eftir dkvednum hljodum i ordum (er a i afi? En i safie Er a i kanna o.s.frv.)
Tengja saman atkvoedi orda (kass-a-bill)

Tengja saman hlj¢d orda eftir heyrn (s-i-m-i)

Hcegt er ad gera born medvitud um pessa pcetti:

. Med leikjum og ymsum pjdlfunarverkefnum
. | tengslum vid lestur & sdgum, visum og pulum

Med aldrinum og aukinni pjdalfun verda boérnin smdm saman medvitud um pessa
mdlpcetti og geta farid ad nota pekkinguna markvisst vid lesturinn.
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